
Jak rozdÄ›lat oheÅˆ

PÅ™Ã­prava ohniÅ¡tÄ›
Nejprve je tÅ™eba pÅ™ipravit ohniÅ¡tÄ› tak, aby oheÅˆ byl chrÃ¡nÄ›n pÅ™ed vÄ›trem a nehrozilo
nebezpeÄ•Ã­ poÅ¾Ã¡ru. NejlÃ©pe je vyuÅ¾Ã­t jiÅ¾ hotovÃ© ohniÅ¡tÄ›. PÅ™ipravujeme-li novÃ©,
vybereme mÃ­sto s ohledem na smÄ›r a sÃ­lu vÄ›tru. ÄŒÃ­m silnÄ›jÅ¡Ã­ vÃ­tr, tÃ­m chrÃ¡nÄ›nÄ›jÅ¡Ã­
mÃ­sto. VyrÃ½pneme drn a dÃ¡me ho stranou, abychom mohli ohniÅ¡tÄ› zahladit. OhniÅ¡tÄ› nesmÃ­ bÃ½t
moc hlubokÃ©, oheÅˆ pak Å¡patnÄ› hoÅ™Ã­. PÅ™Ã­tomnost raÅ¡eliny, lesnÃ­ hrabanky nebo starÃ½ch
koÅ™Ã­nkÅ¯ stromÅ¯ zvyÅ¡uje nebezpeÄ•Ã­ poÅ¾Ã¡ru, oheÅˆ proto radÄ›ji udÄ›lÃ¡me jinde. VidÄ›l jsem
oheÅˆ, kterÃ½ skrytÄ› prodoutnal nÄ›kolik metrÅ¯ a po dvou dnech se dostal na povrch. ObloÅ¾enÃ­
kameny funguje jako vymezenÃ­ plochy ohniÅ¡tÄ›. ZvlÃ¡Å¡tÄ› suchÃ¡ trÃ¡va mÅ¯Å¾e pÅ™enÃ©st oheÅˆ v
mÅ¾iku na velkÃ© vzdÃ¡lenosti. Je-li snÃ­h, kterÃ½ nejde odhrabat, je tÅ™eba pÅ™ipravit dostateÄ•nÄ›
silnÃ½ dÅ™evÄ›nÃ½ roÅ¡t, aby se oheÅˆ neutopil ve vodÄ›. 

PotÅ™eby k zapÃ¡lenÃ­ ohnÄ›
K zapÃ¡lenÃ­ potÅ™ebujeme sirky, zapalovaÄ• Ä•i nouzovÃ© prostÅ™edky.  Ve vÄ›tru pomÅ¯Å¾e zapÃ¡lit
vÃ­ce sirek najednou. Pokusy kÅ™esÃ¡nÃ­ pazourkem o kovovou ocÃ­lku Ä•i rozdÄ›lÃ¡vÃ¡nÃ­ ohnÄ›
tÅ™enÃ­m dÅ™ev jsou bez pÅ™edchozÃ­ch zkuÅ¡enostÃ­ nepouÅ¾itelnÃ© a jsou jen ztrÃ¡tou
Ä•asu.Jakousi Å¡anci mÃ¡ snad jen dobrÃ¡ lupa, pokud svÃ­tÃ­ slunce dost vysoko. PÅ™i nouzovÃ©m
pouÅ¾itÃ­ lihu, benzÃ­nu Ä•i petroleje postupujeme s nejvyÅ¡Å¡Ã­ opatrnostÃ­. 

MateriÃ¡l na podpal
Na podpal je dobrÃ¡ suchÃ¡ trÃ¡va,nebo seno NejlepÅ¡Ã­ jsou suchÃ© smrkovÃ© vÄ›tviÄ•ky, kterÃ© pod
hustÃ½mi smrky zÅ¯stÃ¡vajÃ­ pouÅ¾itelnÃ© i dlouho po zaÄ•Ã¡tku deÅ¡tÄ› a po nÄ›m jako prvnÃ­
osychajÃ­. Ve vlhku a je-li nÃ¡mraza pouÅ¾ijeme tÅ™Ã­sky naÅ™ezanÃ© noÅ¾em z co nejsuÅ¡Å¡Ã­ vÄ›tve
nebo podpalovaÄ• s tÅ™Ã­skami, kterÃ© jsou ponechÃ¡ny nedoÅ™Ã­znutÃ©. BÅ™ezovÃ¡ kÅ¯ra opravdu
hoÅ™Ã­ i mÃ­rnÄ› vlhkÃ¡, jen bÃ½vÃ¡ problÃ©m najÃ­t padlÃ½ strom prÃ¡vÄ› ve chvÃ­li, kdy kÅ¯ru
potÅ™ebujeme. Mimo pÅ™Ã­rodnÃ­ materiÃ¡ly je vhodnÃ½ suchÃ½ papÃ­r, zapalovaÄ• Ä•i svÃ­Ä•ka, ale i
tak potÅ™ebujeme chvojÃ­ nebo tÅ™Ã­sky. 

DÅ™evo na topenÃ­
Na pÅ™iklÃ¡dÃ¡nÃ­ jsou ideÃ¡lnÃ­ suchÃ© vÄ›tve leÅ¾Ã­cÃ­ pod stromy. JehliÄ•natÃ© dÅ™evo rychleji
hoÅ™Ã­, lÃ©tajÃ­ od nÄ›j ale uhlÃ­ky (smrk, modÅ™Ã­n) a je Ä•asto smolnatÃ©, takÅ¾e vÃ­ce Å¡pinÃ­
nÃ¡dobÃ­ (borovice). OdletujÃ­cÃ­ uhlÃ­ky jsou nebezpeÄ•nÃ© pro vÅ¡echny syntetickÃ© tkaniny, propÃ¡lÃ­
ve vteÅ™inÄ› bundu za nÄ›kolik tisÃ­c korun a v karimatce udÄ›lajÃ­ dutinu aÅ¾ neÄ•ekanÄ› velkou.
ListnatÃ© dÅ™evo hoÅ™Ã­ vyrovnanÄ›ji, dÃ¡vÃ¡ vÄ›tÅ¡Ã­ Å¾Ã¡r (pÅ™edevÅ¡Ã­m tvrdÃ© dÅ™evo),
uhlÃ­ky od nÄ›j nelÃ©tajÃ­. Je-li po deÅ¡ti vlhko, je vhodnÄ›jÅ¡Ã­ rozÅ¡tÃ­pat vÄ›tÅ¡Ã­ vÄ›tve, uvnitÅ™ je
dÅ™evo suchÃ©. 

ZapÃ¡lenÃ­ ohnÄ› 
MÃ¡me-li vÅ¡e pÅ™ipraveno, mÅ¯Å¾eme oheÅˆ zapÃ¡lit. Na suchÃ½ podpal narovnÃ¡me pomÄ›rnÄ› hustÄ›
tÅ™Ã­sky nebo chvojÃ­ a zapÃ¡lÃ­me z nÃ¡vÄ›trnÃ© strany, kde jsme nechali otvor pro pÅ™Ã­stup k
podpalu. PÅ™i rozhoÅ™Ã­vÃ¡nÃ­ se do ohnÄ› nestrkÃ¡ a pÅ™iklÃ¡dÃ¡ se velmi opatrnÄ›, protoÅ¾e malÃ½
plamÃ­nek snadno zhasne. VÄ›tviÄ•ky chvojÃ­ je nutnÃ© pÅ™edem rozlÃ¡mat na kousky, jsou-li jen
nalomenÃ©, teplem se narovnajÃ­ a zaÄ•Ã­najÃ­cÃ­ oheÅˆ udusÃ­. FoukÃ¡nÃ­ Ä•i vÃ­tr pÅ™i
rozhoÅ™Ã­vÃ¡nÃ­ spÃ­Å¡e uÅ¡kodÃ­, je-li pÅ™Ã­liÅ¡ silnÃ½ vÃ­tr, musÃ­me oheÅˆ zakrÃ½t. Po
rozhoÅ™enÃ­ opatrnÄ› pÅ™iklÃ¡dÃ¡me vÄ›tÅ¡Ã­ suchÃ© vÄ›tve nebo Å¡tÄ›piny rovnanÃ© do pyramidy,
kterÃ¡ se nejsnadnÄ›ji rozhoÅ™Ã­vÃ¡. 

ZahlazenÃ­ ohniÅ¡tÄ›
ZahlazenÃ­ ohniÅ¡tÄ› je vÄ›cÃ­ ohleduplnosti k pÅ™Ã­rodÄ›. OhniÅ¡tÄ› (i vyhaslÃ©) vÅ¾dy dÅ¯kladnÄ›
zalijeme vodou. Popel i samotnÃ© ohniÅ¡tÄ› musÃ­ bÃ½t spolehlivÄ› prosÃ¡klÃ© vodou, vÄ•etnÄ› okolnÃ­
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hlÃ­ny. StÃ¡lÃ© ohniÅ¡tÄ› samozÅ™ejmÄ› nenÃ­ tÅ™eba zahlazovat. 
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